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Вид образовательной программы: дополнительная общеобразовательная общеразвивающая
программа.

Название программы: «Подготовка к школе. Программа для индивидуальных занятий».

Форма обучения: очная.

Место обучения:Московская область, г. Балашиха, ул. Твардовского, д.40.

Образовательная деятельность направлена на формирование и развитие

творческих способностей обучающихся и удовлетворение индивидуальных

потребностей обучающихся в интеллектуальном, нравственном, художественно-

эстетическом развитии и физическом совершенствовании, подготовку к

обучению в школе.

Продолжительность обучения: определяется индивидуально (минимально – 35 индивидуальных
занятий в течение 3 (трех) месяцев обучения). Продолжительность одного занятия – 1
академический час (45 мин).

Язык обучения: русский.

Учебные блоки:
1. Лингвистический (азбука, обучение грамоте)
2. Развитие речи (пополнение словарного запаса, развитие связной речи по системе

Теремковой Н.Э)
3. Математический (каллиграфия цифр, навыки устных и письменных вычислений, решение

задач)
4. Арт (различные техники работы с бумагой, красками, пластилином)

Цель (первая половина освоения программы):
1. Азбука. Научить читать со скоростью 15-30 с/мин.
2. Обучение грамоте. Научить писать слова по слуху.
3. Печатная каллиграфия. Освоить навык печатной каллиграфии.
4. Математика. Выучить цифры, научиться их писать. Познакомиться с основными

математическими понятиями. Формировать вычислительный навык в пределах 10.
5. Развитие речи. Пройти 14 лексических тем, развивать связную речь.
6. Арт. Научить штриховать, рисовать красками, лепить, вырезать.

Цель (после освоения программы):
1. Чтение. Развить навык осознанного и выразительного чтения со скоростью 60-80 с/мин.
2. Математика. Научиться считать в пределах 10 (35-40 примеров в минуту).
3. Обучение грамоте. Сформировать навык записывать слова любой структуры по слуху,

проводить звуковой анализ слов.
4. Развитие речи. Пройти 17 лексических тем, развивать связную речь.

Примечание. Продолжительность каждого этапа обучения определяется в зависимости от темпа
освоения программы и развития навыков обучающегося. Для прохождения темы может быть
затрачено 1-2 урока. Опираясь на исходные данные детей и скорость прохождения материала,
количество уроков может варьироваться. Для каждого учебного блока занятия могут быть
перераспределены.
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